Opracowanie - Alicja Budzińska, nauczyciel SP 34 w Gdyni.

Jak rozpoznać dziecko zdolne i jak z nim pracować - trening myślenia

twórczego.”- marzec 2008r.
        Praca z uczniem zdolnym i stworzenie mu możliwości rozwijania  potencjału twórczego to jedno z ważniejszych zadań szkoły.  

       Niniejszy tekst jest próbą podzielenia się moimi spostrzeżeniami związanymi z dziesięcioletnią pracą z dziećmi i młodzieżą zdolną.  Najważniejszym elementem zdolności jest inteligencja określana jako potencjał umysłu.  Człowiek o wysokim ilorazie inteligencji cechuje się wysokim poziomem  myślenia twórczego. Umiejętność myślenia twórczego można w sobie wykształcić i dzięki temu  w pełni wykorzystywać dane nam możliwości intelektualne.   

Na dziecko wybitnie uzdolnione obok określonych cech intelektualnych i umiejętności myślenia twórczego ma wpływ szereg właściwości pozaintelektualnych tj.:

1. warunki wewnętrzne organizmu

· zdrowie fizyczne

· zdrowie psychiczne 

· cechy osobowości – aktywność własna

2. czynniki środowiskowe

· dom rodzinny

· wspierająca rozwój atmosfera w szkole

·  wpływy rówieśnicze. 

             Oprócz dzieci o wysokiej inteligencji ogólnej istnieją dzieci o wąskich zdolnościach specjalnych. Najwcześniej w rozwoju dziecka pojawiają się zdolności matematyczne i artystyczne tj. muzyczne i plastyczne. W okresie dojrzewania następuje rozkwit zdolności twórczych. Na ogół nauczyciele nie mają trudności z wyselekcjonowaniem dzieci o zdolnościach specjalnych. Natomiast dzieci utalentowane o zdolnościach ogólnych charakteryzują się następującymi cechami:

· uczą się szybciej i łatwiej niż pozostali. Potrafią skupić uwagę przez dłuższy czas na tym co je interesuje; 

· opanowują znacznie szerszy zakres materiału . Są ciekawe świata, dociekliwe. Mają szerokie zainteresowania; 

· przejawiają oryginalność i twórcze podejście do problemu; 

· w zachowaniu często demonstrują nadmierną pewność siebie. Mają swoją opinię w każdej sprawie, bronią jej zażarcie, są nieustępliwi; 

· wykazują wysoki krytycyzm. Wyłapują czyjeś niedostatki wiedzy, niedoskonałości i wprost o tym mówią co jest uczciwe lecz społecznie nie akceptowane;

· niektóre przedmioty ich nudzą. Pewne wymagania związane z pracą szkolną są dla nich nie ważne: niestaranny zeszyt, brzydkie pismo, krótkie wypracowania z języka polskiego, podanie wyniku zadania matematycznego bez obliczeń; 

· czasem z powodu niedoceniania przez szkołę, z braku sukcesów spada ich motywacja do nauki, zniechęcają się. Często osiągają oceny na poziomie czwórek i trójek; 

· wśród dzieci zdolnych, jeśli chodzi o cechy osobowe dominują introwertycy. Zawierają nieliczne, ale głębokie przyjaźnie. Bywają tępieni przez uczniów mniej zdolnych z klasy, albo skazani są na ich obojętność. 

     Dzieci zdolne wymagają szczególnej troski ze strony dorosłych. Dotychczas wypracowano różne formy ich wspierania. Polski system oświatowy przewiduje indywidualny program nauczania i tok nauki, wcześniejsze rozpoczęcie nauki, stypendia (Ministra Edukacji Narodowej, Prezesa Rady Ministrów, szkolne i samorządowe), możliwość dostania się bez egzaminów do wybranych szkół. Nauczając dzieci zdolne należy utrzymać wysoki poziom trudności stawianych im zadań, zachęcić do rozwiązywania problemów, poszerzania wiedzy wykraczającej poza program, zachęcić do udziału w olimpiadach i konkursach. Nie ma nic bardziej motywującego niż odniesiony sukces, publiczne uznanie, możliwość zmierzenia swoich sił w z innymi, godnymi partnerami. Nauczyciele pracujący z dziećmi zdolnymi chętnie korzystają z metod zaczerpniętych z technik myślenia twórczego. Ponieważ programy szkolne koncentrują się na przekazywaniu informacji, należy również wzbogacić  je o metody skutecznego myślenia. Myślenie nie zastępuje informacji, ale i sama informacja nie wystarczy. Należy efektywnie myśleć, żeby wykorzystać znane informacje. Dlatego bardzo ważne są treningi myślenia twórczego ułatwiające nauczycielom pracę z dziećmi w ogóle, nie tylko z uczniami zdolnymi. Twórczy nauczyciele wykorzystują potencjał dzieci zdolnych i dają możliwość rozwoju dzieciom przeciętnym. Dzieci obdarzone wybitnymi możliwościami powinny być otoczone szczególną troską. Umiejętne wspieranie ich rozwoju ze strony domu rodzinnego, szkoły i innych instytucji pozwoli na pełne zrealizowanie ich potencjału twórczego. Jest to równie ważne ze względów jednostkowych jak i społecznych. Dojrzali społecznie i osobowościowo przyszli politycy, prawnicy, naukowcy, lekarze, inżynierowie, nauczyciele przyniosą wiele korzyści całemu społeczeństwu.  

Przykłady ćwiczeń  z uczniem zdolnym - trening myślenia twórczego. 

1. Lubię ....., nie lubię...... Prezentacja, przedstawianie swoich mocnych i słabych stron.

2. Ćwiczenie językowe- życiorys na literę swojego imienia np. M (wymyślone rzeczy). Mam na imię Magda. Mieszkam w Malborku . Myję „Malucha” mojej mamy ...

3. Nauczyciel rzuca hasło np. bęben i każda następna osoba dodaje swoje skojarzenie np. orkiestra, dyrygent, partytura, ... – kształcimy umiejętność koncentracji uwagi na to co mówi poprzednik.

4. Ćwiczenie na słuchanie płynności słowa- jesteś fletem , wyobraź sobie sferę życia tego instrumentu, opisz jego życie.

5. Ćwiczenie rysunkowe – nauczyciel rysuje mały element, podaje kartkę dalej, każda kolejna osoba dorysowuje element tworząc wspólnie dzieło klasowe.

6. Wymyśl jak najwięcej zastosowania kubka do pędzli malarskich np. wazon do kwiatów, doniczka, spluwaczka, akwarium, popielniczka ...

7.  Pisanie powieści – uczniowie piszą na małych kartkach  dwa rzeczowniki, wrzucają do pojemnika, podzieleni na grupy losują kartki i układają opowiadanie używając wylosowanych wyrazów np. Pewnego dania poszłam do opery. Tam spotkałam Panią z kontrabasem. Podczas przedstawienia było dużo hałasu ..... 

8. Wyobraź sobie że jesteś na bezludnej wyspie , masz skrzynię a w niej3 rzeczy :pędzel, wkłady do długopisu , spinacze biurowe, do czego mogą Ci się przydać? Np. spinacze do łowienia ryb... 

9.  Ćwiczenie z zakresu myślenia twórczego , wyobraźni. Wyobraź sobie że jesteś na statku i jest sztorm – powiedz 2 zdania które chcesz usłyszeć i których nie chcesz usłyszeć. Leżysz na stole operacyjnym.... Jesteś śpiewaczką podczas koncertu.... 

Dzieci uzdolnione – lista kontrolna dla nauczycieli.

  Wyjątkowo uzdolnione dzieci można scharakteryzować za pomocą poniższej listy. Dziecko posiadające większość cech wymienionych w liście jest prawdopodobnie utalentowane i ma ponadprzeciętne osiągnięcia w edukacji.

	1.
	Posiada nadprzeciętne możliwości rozumowania, radzenia sobie z abstrakcją, generalizowaniem faktów, widzeniem powiązań między nimi  

	2.
	Posiada wielką ciekawość poznawczą.

	3.
	Uczy się łatwo i szybko. 

	4.
	Ma szerokie zainteresowania.

	5. 
	Posiada dobrą koncentrację uwagi pozwalającą mu na bycie wytrwałym w rozwiązywaniu problemów i pogłębianiu zainteresowań. 

	6.
	Jest ponadprzeciętny w ilości i jakości słownictwa, w porównaniu z dziećmi w jego wieku

	7.
	Posiada umiejętność przenikliwej obserwacji

	8. 
	Okazuje inicjatywę i oryginalność w pracy.

	9.
	Ma zdolność szybkiego zapamiętywania.

	10. 
	Interesuje się bardzo naturą człowieka i świata.

	11.
	Posiada niezwykłą wyobraźnię.

	12. 
	Potrafi łatwo podążać za wyznaczonymi wskazówkami.

	13.
	Szybko czyta

	14.
	Ma wiele zainteresowań.

	15. 
	Ma zainteresowania czytelnicze z wielu przedmiotów.


